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UNIVEHSITI SAINS MALAYSIA

EPERISONE

A. APAKAH KEGUNAAN UBAT INI? ?

+ Mengatasi kekejangan otot

B. BAGAIMANA UBAT INI BERTINDAK?

* Ubat ini bertindak dengan melonggarkan otot. Ini dapat mengurangkan kekejangan otot
dan meningkatkan peredaran darah

C. BAGAIMANA UBAT INI DIGUNAKAN?

A. CARA MAKAN

+ Makan ubat ini seperti diarahkan oleh doktor.

= Ubat ini boleh diambil selepas makan.

% Teruskan penggunaan ubat ini untuk tempoh masa yan¢, uuetapkan oleh
doktor anda.

B. JIKA TERLUPA

#+ Makan dos yang terlupa sebaik sahaja teringat TETAPI abaikan dos
tersebut jika telah hampir masa untuk dos seterusnya

=+ Jangan gandakan dos ubat untuk menggantikan dos yang terlupa

C. BAGAIMANAKAH ANDA PERLU MENYIMPAN UBAT INI?

< Simpan ubat dalam bekas asal pada suhu bilik (23°C - 27°C), jauh dari
haba, kelembapan dan cahaya matahari

=+ Jauhkan daripada kanak-kanak.




D. PERINGATAN !t

» SEBELUM MENGAMBIL UBAT INI

Maklumkan kepada doktor jika anda;
+ Mempunyai penyakit hati.

+ Mengambil sebarang ubat, vitamin, produk herba atau makanan kesihatan
tambahan, kerana ia mungkin bertindakbalas dengan ubat ini.

+ Sekiranya anda hamil, merancang untuk hamil dan memberi susu badan

» SEMASA MENGAMBIL UBAT INI
Maklumkan kepada doktor jika anda; ‘

%+ Mengalami kesan sampingan yang berlarutan \
(contoh: cirit-birit atau pening kepala)

+ Didapati hamil dan memberi susu badan

<+ Mengalami alahan/alergi kepada ubat ini




AMAM” !.’ E. KESAN SAMPING UBAT

SEKIRANYA _ _ _ _

TANDA. + Pesakit mungkin akan mengalami kesan-kesan berikut:
TANDA INI » Rasa keletihan

» Pening kepala
BERLARUTAN » Tona otot menurun
SILA
RUJUK + Pesakit perlu melaporkan kepada doktor atau ahli farmasi sekiranya
mengalami kesan seperti berikut:
DOKTOR

Kejutan dan reaksi alahan

Penanggalan kulit yang teruk, demam, kulit kemerahan,
melepuh, gatal, keradangan mulut dan bibir

Mengantuk, kesukaran untuk tidur, kebas, kejang kaki
Penurunan berat badan yang mendadak, ketidakselesaan
perut, cirit-birit, sembelit dan dahaga

Ketidakupayaan untuk mengawal dan mengosongkan
pundi kencing
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Rujukan:

e Risalah maklumat ubat: Myonal®
e https://www.mims.com/malaysia/drug/info/eperisone (accessed on 21/9/2021)

Sebarang pertanyaan mengenai ubat-ubatan, sila hubungi Jabatan Farmasi, Hospital Universiti Sains
Malaysia. 09-7673000 sambungan:

Unit Farmasi Klinikal dan Maklumat Drug :3384/3386

Unit Farmasi Pesakit Luar :3393/3394



https://www.mims.com/malaysia/drug/info/eperisone

